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      EIKER OPEN 2007
       TRENINGSTIDER

    KONKURRANSEPLAN



	TRENINGSTIDER

	Klubb
	Treningstid 
	Tropp: Hver klubb har 5 min pr. tropp

	ECT Eagles 
	08:00 – 08:30
	6 tropper inkl. 2 Pee Wee tropper

	Wapz
	08:30 – 08:45
	3 tropper

	HCT Angels
	08:45 – 09:00
	3 tropper

	415 Cheer, Gøteborg
	09:00 – 09:15
	3 tropper

	Cheer X Brommagymnasterna
	09:15 – 09:30
	3 tropper inkl. 2 individuelle

	Ridges
	09:30 – 09:35
	1 tropp

	Asker Cheerleaders
	09:35 – 09:45
	2 tropper inkl. 1 oppv.tropp GS

	SCL Lakers
	09:45 – 10:00
	3 tropper inkl. 1 Pee Wee tropp

	Lady Trolls
	10:00 – 10:10
	2 tropper

	Charmers
	10:10 – 10:40
	6 tropper inkl. 2 Pee Wee tropper

	Viqueens
	10:40 – 11:20
	6 tropper inkl. 1 Pee Wee tropp

	NRC Tigers
	11:20 – 11:55
	7 tropper inkl. 2 individuelle og 1 Pee Wee tropp

	Solberg Spiders
	11:55 – 12:00
	1 tropp

	HALLEN TØMMES FOR PUBLIKUM KL 12:00



	Landslag Cheer Co-ed
	12:00 – 12:05
	1 tropp – oppvisning

	Landslag Cheer All Female
	12:05 – 12:10
	1 tropp – oppvisning

	Landslag Cheerdance
	12:10 – 12:15
	1 tropp – oppvisning 

	Drammens Turnforening
	12:15 – 12:30
	Oppvisning

	PAUSE
	12:15– 13:00
	Rigging av hallen – Publikum inn


	Konkurransen

	Defilering/åpning
13:00 – 13:15
Pee Wee og rekrutter skal også være med på defilering!
	
	Defileringsrekkefølge:
Asker Cheerleaders
Charmers
Cheer X Brommagymnasterna
415 Cheer, Gøteborg
HCT Angels

Lady Trolls
NRC Tigers
Ridges

SCL Lakers

Solberg Spiders
Viqueens

Wapz
ECT Eagles

Ca 455 deltakere



	Asker Cheerleaders
	Kommer fra Akser og ble startet  i 1998.  Har med seg 10 utøvere i dag

	Charmers
	Kommer fra Bærum og tilhører Bærum Verk IL.  Staret i 2002,  86 utøvere

	Cheer X Brommagymnasterna
	Svensk lag som er med for første gang.  Kommer fra Bromma og har med seg 6 utøvere

	415 Cheer
	Svensk lag. Klubben ble startet i fjor.  Laget kommer fra Gøteborg,  11 utøvere

	HCT Angels
	Kommer fra Hamar.  Klubben ble staret i fjor og har med 25 utøvere

	Lady Trolls
	Kommer fra Oslo og har vært I miljøet siden 1998.  I året Eiker Open har de med 28 utøvere

	NRC Tigers
	Kommer fra Nedre Romerike utenfor Oslo. Klubben ble startet i 2002 og har med 87 utøvere – STØRSTE KLUBB !!

	Ridges
	Første gang de er med i Eiker Open og de har med seg 5 utøvere

	SCL Lakers
	Klubben har eksistert siden 2001 og kommer fra Nes, Øvre Romerike.  Klubben har med seg 33 utøvere

	Solberg Spiders
	Kommer fra Solbergelva og er med for første gang.  Ny klubb som har med seg 5 utøver

	Viqueens
	Norges første Cheerklubb og ble startet i 1997.  Kommer fra Oslo og har med 81 utøvere

	Wapz
	Kommer fra Sauda og tilhører Sauda Turnforening.  Gruppen ble startet i 2002 og har med 19 utøvere

	ECT Eagles
	Vertsklubben og har sine treningslokaler i Folkets Hus i Krokstadelva.  Ble startet i juni 2005.  Har med 59 utøvere.


	Konkurranserekkefølge / kjøreplan


	
	Start
	Nr.:
	Tropp

	Oppvisning
	13:15
	
	ECT Eagles Pee Wee

	
	13:18
	
	ECT Eagles Rekrutt

	
	
	
	

	Dance jr.
	13:21
	1
	ECT Eagles

	
	
	
	

	Dance sr.
	13:27
	1
	Wapz 

	
	13:30
	2
	ECT Eagles

	
	
	
	

	Oppvisning
	13:33
	
	Tigers Pee Wee

	
	13:36
	
	Charmers Pee Wee White

	
	
	
	

	Group Stunt jr. All Femal
	13:39
	1
	Viqueens

	
	13:42
	2
	Wildcats Paws, Asker Cheerleaders

	
	13:45
	3
	ECT Eagles

	
	
	
	

	Group Stunt sr. All Femal
	13:50
	1
	415 Cheer

	
	13:53
	2
	HCT Angles 1

	
	13:56
	3
	Charmers Farmers

	
	13:59
	4
	Lady Trolls

	
	14:02
	5
	HCT Angles 2

	
	14:05
	6
	ECT Eagles

	
	14:08
	7
	Wapz

	
	
	
	

	Group Stunt sr. Mix
	14:12
	1
	Cheer X Bromma

	
	14:15
	2
	Ridges

	
	14:18
	3
	Solberg Spiders

	
	14:21
	4
	415 Cheer

	
	14:24
	5
	Viqueens

	
	14:27
	6
	Charmers Funky

	
	
	
	

	Oppvisning
	14:30
	
	SCL Lakers Pee Wee 

	
	
	
	

	Partner Stunt sr.
	14:33
	1
	Viqueens

	
	
	
	

	Individuell jr.
	14:38
	1
	Emilio, SCL Lakers

	
	
	
	

	Oppvisning
	14:41
	
	Asker Cheerleaders

	
	
	
	


	Individuell sr.
	14:44
	1
	Hanne Cecilie, NRC Tigers

	
	14:47
	2
	Monique, NRC Tigers

	
	14:50
	3
	Alexander, Cheer X Bromma

	
	14:53
	4
	Mikaela, Cheer X Bromma

	
	
	
	

	Oppvisning
	14:56
	
	Viqueens  Pee Wee 1

	
	
	
	

	Cheer jr. All Femal
	14:59
	1
	NRC Tigers Jr. All Female Fresh

	
	15:02
	2
	Junior Charmers

	
	15:05
	3
	SCL Lakers jr.

	
	15:08
	4
	NRC Tigers Jr. All Female Elite

	
	
	
	

	Cheer sr. Co-ed
	15:12
	1
	Wapz 

	
	15:15
	2
	415 Cheer

	
	15:18
	3
	Viqueens

	
	15:21
	4
	NRC Tigers Sr. Mixed

	
	
	
	

	Oppvisning
	15:24
	
	Charmers Pee Wee Black

	
	
	
	

	Cheer sr. All Femal
	15:27
	1
	Lady Trolls

	
	15:30
	2
	HCT Angles

	
	15:33
	3
	Charmers All Stars

	

	15:34
	4
	NRC Tigers SR All Female Elite

	
	15:37
	5
	Viqueens

	
	
	
	

	Oppvisning
	15:45
	
	Landslaget Cheerleading Co-ed

	
	15:48
	
	Landslaget Cheerdance

	
	15:51
	
	Landslaget Cheerleading All Female

	
	15:54
	
	Drammens Turnforning

	
	
	
	

	Premiesermoni          ca.:
	16:15
	Alle tropper ut på teppe!!


OBS:  Redigert pr. 10.10.07!!!
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